
Quel	Matériel	Choisir	pour	
Bien	Commencer	la	Photo	?	
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Comment	as-tu	commencé	la	
vidéo	et	les	tests	de	matériel	?	

©	astuces-et-reflex-photo.com	–	Jérôme	Keinborg	©	



Avec	quel	matériel	commencer	?	
(Vidéo/YouTube)	

-  Commencer	avec	son	Smartphone	

-  InvesMr	dans	un	bon	micro	

-  Acheter	un	kit	d’éclairage	bon	marché	

-  Privilégier	une	bonne	opMque		
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Avec	quel	matériel	commencer	?	
(Vidéo/YouTube)	

-  En	dessous	de	500-800€,	ne	pas	acheter	de	caméra	

-  Panasonic	Lumix	G7,	Canon	M50	(Ecran	Orientable)	

-  Garder	de	l’argent	pour	les	objecMfs	(ils	se	gardent	très	
longtemps!)	

©	astuces-et-reflex-photo.com	–	Jérôme	Keinborg	©	

Quel	Matériel	choisir	pour	Commencer	la	Photo	?	



Avec	quel	matériel	commencer	?	
(Photo)	

-  Panasonic	Lumix	G7	(Micro	4/3)		
PeMt,	léger,	objecMfs	peu	chers	

-  Full	Frame:	Sony	α7	III	

-  APS-C	très	bien	pour	débuter	et	moins	chers	

-  ATTENTION	le	matériel	ne	fait	pas	tout	
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Avec	quel	matériel	commencer	?	
(Photo)	

-  Les	Full	Frame	et	reflex	hauts	de	gammes	sont	compliqués,	
il	est	facile	de	se	décourager	avec	toutes	les	foncMons	

-  Ne	pas	uMliser	les	reflex	en	mode	Auto	!	

-  Apprenez	les	bases	de	la	photo	avant	d’acheter	un	boîMer	

-  Louer	avant	d’acheter,	permet	de	tester	(ergonomie…)	
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Avec	quel	matériel	commencer	?	
(Photo)	

-  L’appareil	dépend	de	la	personne	et	du	type	de	photo	qu’elle	
aime	faire	(voir	PDF	dans	la	descripMon	pour	aller	plus	loin)	

-  Les	appareils	et	objecMfs	ne	peuvent	pas	TOUT	faire,	ils	sont	
conçus	pour	certains	types	de	photos		

-  Prendre	un	zoom	avec	une	grande	plage	focale	pour	débuter,	
cela	permet	de	se	spécialiser	par	la	suite	
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Avec	quel	matériel	commencer	?	
(Photo)	

-  50mm	f/1.8	très	bien	pour	débuter:	peu	cher,	focale	fixe,	
grande	ouverture	
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Quelques	Conseils	pour	Progresser	

-  Bien	uMliser	la	profondeur	de	champ,	uMle	pour	cacher	
l’arrière	plan	

-  Regarder	d’autres	photographes	

-  Zoomer	avec	les	pieds	

-  Changer	d’angle	de	prise	de	vue	
	

©	astuces-et-reflex-photo.com	–	Jérôme	Keinborg	©	

Quel	Matériel	choisir	pour	Commencer	la	Photo	?	



Quelques	Conseils	pour	Progresser	

-  Se	fixer	des	contraintes:	ex.	n’uMliser	qu’un	85mm,	faire	un	
certain	nombre	de	photos	

-  Trier	ses	photos	et	en	supprimer	
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Quel	Matériel	uMlises-tu	personnellement?		

-  Panasonic	Lumix	GH5	

-  12-35	mm	f/2.8	(équivalent	24-70mm)	

-  42,5	mm	f/1,7	(équivalent	85mm)	

-  14-140	mm	
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Quels	Accessoires	conseilles-tu	?		
(Sac)	

-  C’est	dans	le	sac	que	vous	mepez	tout	votre	matériel	cher	

-  L’appareil	doit	être	facilement	accessible,		
et	le	sac	confortable	

-  Gardez	l’appareil	à	portée	de	main	en	l’accrochant	sur	la	
bretelle	(Peak	Design)	

-  Economisez	pour	vous	acheter	de	bons	accessoires		
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Quels	Accessoires	conseilles-tu	?		
(Trépied)	

-  Trouver	le	bon	compromis	entre	légèreté,	encombrement	et	
stabilité	(lien	de	celui	que	je	conseille	dans	la	descripMon)	

-  GorillaPod	praMque	pour	voyager	

-  N’uMliser	un	trépied	que	pour	des	usages	spécifiques	(poses	
longues,	uMlisaMon	de	super	téléobjecMfs…)	
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Quels	Accessoires	conseilles-tu	?		
(Filtre	Polarisant)	

-  Possible	d’imiter	les	couleurs	en	post-traitement	

-  Impossible	d’enlever	les	reflets	en	post-traitement	

-  Ne	pas	acheter	de	filtres	bas	de	gamme	
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Quels	Accessoires	conseilles-tu	?		
(Filtres)	

-  Ils	dégradent	votre	image	s’ils	sont	de	mauvaise	qualité	

-  Retrouvez	tous	les	filtres	(UV,	Pola,	ND,	GND)	que	je	conseille	
dans	la	descripMon	
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Quels	Accessoires	conseilles-tu	?		
(Carte	SD)	

-  C’est	là	que	sont	stockées	vos	photos	!	Achetez	des	marques	

-  De	mauvaises	cartes	SD	peuvent	même	endommager	votre	
boîMer,	jusqu’à	le	rendre	inuMlisable	!	

-  Prendre	des	cartes	rapides	pour	la	vidéo	ou	pour	les	rafales	

-  Préférer	plusieurs	peMtes	à	une	seule	très	grosse	
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Quels	Accessoires	conseilles-tu	?		
(Carte	SD)	

-  UMliser	deux	logements	de	cartes	SD	

-  Sauvegarder	ses	cartes	directement	sur	un	disque	dur	
portable	
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Quels	Accessoires	conseilles-tu	?		
(Capture	Peak	Design)	

-  Les	bandoulières	font	mal	au	cou	

-  Les	bandoulières	montrent	le	prix	de	votre	appareil	

-  Permet	d’avoir	l’appareil	toujours	à	portée	de	main,	et	
améliore	grandement	le	confort	d’uMlisaMon	
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Que	Faire	pour	Aller	Plus	Loin	?		

-  Achetez	des	objecMfs	plus	spécialisés	

-  Achetez	des	cours	et	des	formaMons	

-  Faites	des	voyages	

-  Louez	les	objecMfs	très	chers	que	vous	uMlisez	
occasionnellement		
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Conseils	généraux	pour	bien	
commencer	en	photo		

-  Apprenez	la	règle	des	Mers	

-  Triez	et	publiez	vos	photos,	partagez-les	au	maximum	pour	
avoir	des	retours	

-  Faites	des	concours	photos	

-  Inspirez-vous	d’autres	photographes	
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Conseils	généraux	pour	bien	
commencer	en	photo		

-  Essayez	de	transmepre	une	émoMon	et	de	raconter	une	
histoire	

-  Vous	ne	pourrez	pas	reproduire	ce	que	vous	voyez	

-  Dirigez	le	regard	en	jouant	avec	la	lumière,	les	couleurs,	en	
ajoutant	des	éléments	
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Conseils	généraux	pour	bien	
commencer	en	photo		

-  UMlisez	au	maximum	votre	appareil	

-  N’ayez	pas	peur	de	vous	en	servir	dans	toutes	les	condiMons	
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Liste	du	Matériel	que	nous	vous	
Recommandons		

*	Boi&ers	et	Objec&fs	
	
-	Lumix	G7	nu	hpps://amzn.to/2pSysjb			
-	Lumix	GH5	nu	hpps://amzn.to/2pPVyYy			
-	Lumix	12-35	mm	f/2.8	hpps://amzn.to/2pP9ylo			
-	Lumix	14-140	mm	hpps://amzn.to/2pSDvA7			
-	Lumix	42,5	mm	f/1.7	hpps://amzn.to/2pQk0bi			
-	Canon	50	mm	f/1.8	hpps://amzn.to/2pQ57WD			
-	Nikon	50	mm	f/1.8	hpps://amzn.to/2pScpcj			
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Liste	du	Matériel	que	nous	vous	
Recommandons		

*	Sac	à	Dos	
	
-	Sac	à	Dos	Peak	Design	Everyday	Backpack		
hpps://amzn.to/2pSB2GD		
-	Sac	à	Dos	Lowepro	ProTacMc	450	hpps://amzn.to/2IgBYLT		
-	Sac	à	Dos	Lowepro	Pro	Runner	BP	450	AW	II		
hpps://amzn.to/2E6EzFw				
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Liste	du	Matériel	que	nous	vous	
Recommandons		

*	Cartes	SD	et	Sauvegarde	
	
-	Carte	Mémoire	Sandisk	32	Go	95	Mo/s		
hpps://amzn.to/2If4Zax		
-	Carte	Mémoire	Sandisk	64	Go	95	Mo/s		
hpps://amzn.to/2uwRAsv				
-	WD	My	Passport	Wireless	Pro	Disque	Dur	Externe	Portable		
2	To	hpps://amzn.to/2pSAHUg				
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Liste	du	Matériel	que	nous	vous	
Recommandons		

*	Trépieds	et	GorillaPod	
	
-	Joby	GorillaPod	SLR-Zoom	hpps://amzn.to/2pTLsVx			
-	Joby	GorillaPod	3K	Kit	hpps://amzn.to/2pSQilX			
-	Velbon	ULTRA	655	Trépied	Noir	hpps://amzn.to/2pQ9S2k			
-	Trépied	Manfropo	190	GO	Carbone	hpps://amzn.to/2GWBfQd			
-	Rotule	Ball	Manfropo	hpps://amzn.to/2E5fvin			
-	Rotule	3D	Manfropo	hpps://amzn.to/2uwmWzw				
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Liste	du	Matériel	que	nous	vous	
Recommandons		

	
*	Filtres		
	
-	Filtre	Polarisant	Hoya	77mm	hpps://amzn.to/2ux6XB7			
-	Filtres	ND	Haida	77mm	hpps://amzn.to/2J6hQxg			
-	Porte	Filtre	Lee	hpps://amzn.to/2pN6tSQ			
-	Bague	d’adaptaMon	Porte	Filtre	Lee	hpps://amzn.to/2E6Hfmw		
-	Filtres	GND	Lee	hpps://amzn.to/2pRA3pn			
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Liste	du	Matériel	que	nous	vous	
Recommandons		

*	Accessoires	
	
-	Capture	V3	hpps://amzn.to/2E43fOR		
-	Peak	Design	Sangle	à	Main:	hpps://amzn.to/2pSzvQ7		
-	Kit	nepoyage	APS-C:	hpp://amzn.to/2BpMltE			
-	Kit	nepoyage	Full	Frame:	hpp://amzn.to/2zk3W4n			
-	Kit	complet:	hpps://amzn.to/2pPNS8s		
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